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 سنجه های اداره درمان سوء مصرف مواد

 دانشگاه علوم پزشکی البرز

 

اندازه تابلو بیمارستانها و موسساتی که یک ساختمان مستقل را به خود اختصاص داده اند متناسب با ابعاد سر در ساختمان 

 .می باشد

ازاء هر ضلع دیوار مشرف به خیابان بیمارستانها و موسساتی که یک ساختمان مستقل را به خود اختصاص داده اند، به 

 .می باشند( مماس یا عمود بر نمای ساختمان)مجاز به داشتن دو تابلوی متصل به ملک 

موسسا ت پزشکی و پیراپزشکی که قسمتی از یک ساختمان را به خود اختصاص داده اند می توانند به تعداد مشابه مطبها 

 .ابلو داشته باشندسانتیمتر ت 077*07و دفاتر کار و به ابعاد 

 :درج موارد ذیل در تابلو موسسات الزامی است

 نام و عنوان موسسه مطابق پروانه تاسیس

 شماره پروانه تاسیس موسسه و تاریخ تاسیس

 :درج موارد ذیل در تابلو موسسات اختیاری است

 نام و نشانه نهادی که موسسه به آن تعلق و وابستگی دارد

 خدمات  و بخشهای تخصصی

 (درصورتی که نشانه ثبت رسمی شده باشد) انه موسسه نش

 نام موسس در صورتی که عضو سازمان نظام پزشکی باشد
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 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
ابعاد تابلو مطابق  1

قوانین نظام پزشکی 

 می باشد

 نداشتن تابلو تابلو با ابعاد نامناسب  تابلو با ابعاد مناسب

تعداد تابلوها مطابق  2

قوانین نظام پزشکی 

 می باشد

داشتن تعداد مناسب 
 تابلو

 نداشتن تابلو داشتن تابلوی زیادی 

متن تابلو مطابق  3

قوانین سازمان نظام 

 پزشکی می باشد

 نداشتن تابلو تابلو با متن نامناسب  تابلو با متن مناسب

 

 

 

 

 فاقد اعتبار استکلیه نسخه های صادر شده توسط اعضای سازمان نظام پزشکی بدون مهر 

 :مهر یاد شده شامل موارد ذیل می باشد

 (همراه با پیشوند دکتر در موارد دارای مدرک دکترا)نام و نام خانوادگی 

 شماره عضویت نظام پزشکی 

 .درج عناوین علمی دانشگاهی اختیاری است

 .نوع استدرج هر گونه تبلیغات در تابلوها، سرنسخه ها و مهر های مشمول این آیین نامه مم
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مهر مرکز مطابق  4

قوانین سازمان نظام 

 پزشکی می باشد

 نداشتن مهر مهر با متن نامناسب  مهر با متن مناسب
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 07*07سانتیمتر و حداکثر  07*01اندازه سر نسخه برای موسسات مطبها و دفاتر کار موضوع این آیین نامه حداقل 

 .باشدسانتیمتر می 

 :محتوای سر نسخه  موسسات پزشکی و وابسته به پزشکی بصورت چاپی یا دست نویس منحصرا شامل موارد ذیل است

 نام و نام موسسه مطابق پروانه تاسیس

 شماره پروانه و تاریخ تاسیس

 نام و نشانی نهادی که موسسه به آن تعلق و وابستگی دارد

 تاسیسخدمات و بخشهای تخصصی مطابق با پروانه 

 .نشانه موسسه در صورتی که نشانه ثبت رسمی شده باشد

 .دور نگار و ایمیل و پایگاه اینترنتی اختیاری است

 .مندرجات فوق به زبان انگلیسی نیز می تواند باشد

 

 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
سر نسخه مرکز  5

مطابق قوانین 

سازمان نظام پزشکی 

 می باشد

سر نسخه با متن و 
 مناسب اندازه

سر نسخه با متن 
مناسب و اندازه 

 نامناسب

سر نسخه با متن و 
 اندازه نامناسب

 سرنسخهنداشتن 
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 .دنپرونه بهره برداری و پروانه مسئول فنی باید دارای اعتبار بوده و در محل مناسب که قابل رویت باشد نصب شده باش

 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
اصل پروانه بهره  6

برداری مرکز در 

معرض دید نصب 

 است

پروانه بهره برداری 
در محل مناسب 

 نصب است

پروانه بهره برداری  
در مرکز موجود 
است ولی نصب 

 نیست

پروانه بهره برداری 
در مرکز موجود 

 نیست

پروانه بهره برداری  7

 اعتبار دارد؟

پروانه بهره برداری 
 اعتبار دارد

پروانه بهره برداری  
 ندارداعتبار 

پروانه بهره برداری 
در مرکز موجود 

 نیست

اصل پروانه مسئولیت  8

فنی در معرض دید 

مراجعین نصب شده 

 است

پروانه مسول فنی در 
محل مناسب نصب 

 است

پروانه مسول فنی در  
مرکز موجود است 

 ولی نصب نیست

پروانه مسول فنی در 
 مرکز موجود نیست

پروانه مسئولیت فنی  9

 اعتبار دارد؟

پروانه مسول فنی 
 اعتبار دارد

پروانه مسول فنی  
 اعتبار ندارد

پروانه مسول فنی در 
 مرکز موجود نیست
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پروتکل درمان وابستگی به مواد افیونی با  000و  000تابلوی راهنمای پذیرش و مراحل درمان بیماران مطابق صفحات 

 :متادون مطابق اشکال زیر می باشد
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تابلوی راهنمای  11

پذیرش و مراحل 

 درمان نصب است

الگوریتم درمان 
 نصب است

الگوریتم درمان   
 نصب نیست
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 .راهنمای معرفی پرسنل باید در تابلو برد مرکز نصب شده باشد

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
تابلوی معرفی پرسنل  11

 نصب است

راهنمای معرفی 
پرسنل در مرکز 

 نصب است

راهنمای معرفی   
پرسنل در مرکز 

 .نصب نشده است

 

 

 

 

 :مطابق تصویر  زیر باید در بورد مرکز نصب باشدتعرفه خدمات درمان سوء مصرف مواد آخرین 
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 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
تعرفه قانونی ارائه  12

خدمات رعایت می 

 شود

تعرفه رعایت می 
 شود

رعایت نمی  تعرفه   
 شود

تعرفه در معرض دید  13

مراجعین نصب شده 

 است

تعرفه در معرض دید 
 نصب شده است

تعرفه در معرض دید   
 نصب نشده است

 

 

 

با توجه به رعایت سقف . ساعت فعالیت داشته باشند 8ساعت و مراکز دو شیفت باید روزی  4مراکز یک شیفت روزی 

ساعت و برای یک  44اداره کار، حداکثر فعالیت کاری برای دو شیفت در هر هفته  ساعات کاری مطابق با استانداردهای

لذا پنجشنبه ها مراکز درمان سوء مصرف مواد مجازند مطابق مصوبه کمیته درمان و . ساعت تعیین شده است 00شیفت 

 .تمایل نصف نمایندحمایت های اجتماعی ستاد مبارزه با مواد مخدر استان البرز ساعات کاری خود را در صورت 

 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
تابلو ساعات فعالیت  14

مرکز در معرض دید 

 نصب است

راهنمای ساعت 
کاری در معرض دید 

 نصب است

راهنمای ساعت   
 کاری نصب نیست

فعالیت مرکز در تمام  15

روزهای هفته غیر از 

جمعه و چهار ساعت 

 در هر شیفت

فعالیت مطابق 
 می باشددستورالعمل 

فعالیت مطابق   
 دستورالعمل نیست

 

 

 

 در مرکز نگهداری شوندسوابق بیماران باید  طبق پروتکل درمان وابستگی به مواد افیونی با متادون

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
سوابق بیمار مطابق  16

دستور العمل در 

مرکز نگهداری می 

 گردد

سوابق مطابق 
پروتکل نگهداری می 

 شوند

برخی پرونده ها  
 نگهداری نمی شوند

هیچ پرونده ای 
 نگهداری نمی شود
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 .باشد( 30ویرایش پاییز )فرم های داخل پرونده ها باید مطابق آخرین پروتکل درمان وابستگی به مواد افیونی با متادون 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
فرمهای پرونده  17

 مطابق پروتکل است

فرم ها مطابق آخرین 
 پروتکل است

فرم ها مطابق 
 پروتکل قبلی است

فرم ها  مطابق هیچ 
 پروتکلی نیست

پرونده ها فاقد فرم 
 .می باشند

 

 

در کلیه مراکز باید یک دفتر ثبت دارویی وجود داشته باشد که بر مبنای آن مرکز از معاونت غذا و دارو سهمیه دارویی 

 .به همراه دوزاژ ماهانه دریافت دارو ثبت شده است دراین دفتر نام بیماران. خود را دریافت می دارد

 .همچنین لازم است تا تحویل گرفتن دارو توسط بیماران با امضاء و یا اثر انگشت آنها در دفتر جداگانه ای تایید شود

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
دفاتر مورد نیاز و  18

 مطابق پروتکل است

تر دارویی و ثبت ادف
در روزانه مددجویان 
 مرکز موجود است

دفتر دارویی موجود  
است ولی دفترثبت 

 بیماران وجود ندارد

هیچکدام از دفاتر در 
 .مرکز نیست

 

 

با توجه به آخرین پروتکل درمان وابستگی به مواد افیونی با متادون، ملاک ارزیابی نسخه تحویل داروی آگونیست به 

 .می باشدبیماران فرم پزشک و نیز فرم تکمیل شده پرستار 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
نسخه تحویل داروی  19

آگونیست به بیماران 

 مطابق پروتکل است

نسخه مطابق پروتکل 
 است

فرم مطابق پروتکل  
است ولی محاسبه 

 دارویی اشتباه است

نسخه مطابق پروتکل 
 نیست

 

 

مصرف مواد مطابق آیین نامه تاسیس درمانگاه مقررات عمومی شرایط ساختمانی و تاسیساتی و تجهیزاتی مرکز درمان سوء 

 :ها بوده که حداقل شامل

متر مربع،  8متر مربع، اتاق روانشناس یا مشاوره  حداقل  8سطح کلی زیر بنا شامل اتاق معاینه پزشک به متراژ حداقل 

نتظار با قابلیت استفاده جهت متر مربع  اتاق ا 07متر مربع، اتاق مراقبت های پرستاری و احیا حداقل  8اتاق دارو حداقل 

 .متر مربع و سرویس های بهداشتی می باشد 01گروه درمانی در ساعات خاص حداقل 
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 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
مساحت اتاق پزشک  21

 متر است 8حداقل 

فضای مورد نظر 
 مطابق آیین نامه است

متراژ فضای مورد  
 نظر کافی نیست

فضای مورد نظر در 
بینی نشده مرکز پیش 

 است

وضعیت کلی  21

بهداشت اتاق پزشک 

 مناسب است

دیوارها و کف اتاق 
نظافت . تمیز است

اتاق رعایت شده 
 است

دیوارها و کف اتاق 
تمیز است و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

دیوار ها وکف اتاق 
تمیز نیست و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی  22

روشنایی اتاق پزشک 

 مناسب است

اتاق دارای پنجره 
مناسب جهت ورود 
نور و لامپ مناسب 
جهت ساعات تاریکی 

 می باشد

اتاق دارای پنجره 
مناسب است ولی فاقد 

 لامپ کافی می باشد

اتاق فاقد پنجره 
مناسب است و لامپ 
کافی نیز موجود 

 نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 ستا

وضعیت کلی تهویه  23

اتاق پزشک مناسب 

 است

اتاق دارای پنجره و 
 فن می باشد

اتاق فاقد پنجره  است 
ولی فن با کارآیی 

 لازم نصب است

اتاق فاقد پنجره و فن 
 مناسب می باشد

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

مساحت اتاق  24

 8روانشناس حداقل 

 متر است

فضای مورد نظر 
 مطابق آیین نامه است

متراژ فضای مورد  
 نظر کافی نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی  25

بهداشت اتاق 

روانشناس مناسب 

 است

دیوارها و کف اتاق 
نظافت . تمیز است

اتاق رعایت شده 
 است

دیوارها و کف اتاق 
تمیز است و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

اتاق دیوار ها وکف 
تمیز نیست و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی  26

روشنایی اتاق 

روانشناس مناسب 

 است

اتاق دارای پنجره 
مناسب جهت ورود 
نور و لامپ مناسب 
جهت ساعات تاریکی 

 می باشد

اتاق دارای پنجره 
مناسب است ولی فاقد 

 لامپ کافی می باشد

اتاق فاقد پنجره 
مناسب است و لامپ 
کافی نیز موجود 

 نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی تهویه  27

اتاق روانشناس 

 مناسب است

اتاق دارای پنجره و 
 فن می باشد

اتاق فاقد پنجره  است 
ولی فن با کارآیی 

 لازم نصب است

اتاق فاقد پنجره و فن 
 مناسب می باشد

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

مساحت اتاق مددکار  28

 متر است 8حداقل 

فضای مورد نظر 
 مطابق آیین نامه است

متراژ فضای مورد  
 نظر کافی نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی  29

بهداشت اتاق مددکار 

 مناسب است

دیوارها و کف اتاق 
نظافت . تمیز است

اتاق رعایت شده 
 است

دیوارها و کف اتاق 
تمیز است و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

دیوار ها وکف اتاق 
تمیز نیست و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی  31

روشنایی اتاق مددکار 

 مناسب است

اتاق دارای پنجره 
مناسب جهت ورود 

مناسب نور و لامپ 
جهت ساعات تاریکی 

 می باشد

اتاق دارای پنجره 
مناسب است ولی فاقد 

 لامپ کافی می باشد

اتاق فاقد پنجره 
مناسب است و لامپ 
کافی نیز موجود 

 نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی تهویه  31

اتاق مددکار مناسب 

 است

اتاق دارای پنجره و 
 فن می باشد

فاقد پنجره  است اتاق 
ولی فن با کارآیی 

 لازم نصب است

اتاق فاقد پنجره و فن 
 مناسب می باشد

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است
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 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
مساحت اتاق دارو  32

 متر است 8حداقل 

فضای مورد نظر 
 مطابق آیین نامه است

متراژ فضای مورد  
 نظر کافی نیست

مورد نظر در فضای 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی  33

بهداشت اتاق دارو 

 مناسب است

دیوارها و کف اتاق 
نظافت . تمیز است

اتاق رعایت شده 
 است

دیوارها و کف اتاق 
تمیز است و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

دیوار ها وکف اتاق 
تمیز نیست و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

فضای مورد نظر در 
پیش بینی نشده مرکز 

 است

وضعیت کلی  34

روشنایی اتاق دارو 

 مناسب است

اتاق دارای پنجره 
مناسب جهت ورود 
نور و لامپ مناسب 
جهت ساعات تاریکی 

 می باشد

اتاق دارای پنجره 
مناسب است ولی فاقد 

 لامپ کافی می باشد

اتاق فاقد پنجره 
مناسب است و لامپ 
کافی نیز موجود 

 نیست

در فضای مورد نظر 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی تهویه  35

اتاق دارو  مناسب 

 است

اتاق دارای پنجره و 
 فن می باشد

اتاق فاقد پنجره  است 
ولی فن با کارآیی 

 لازم نصب است

اتاق فاقد پنجره و فن 
 مناسب می باشد

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

مساحت اتاق احیا  36

 استمتر  07حداقل 

فضای مورد نظر 
 مطابق آیین نامه است

متراژ فضای مورد  
 نظر کافی نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی  37

بهداشت اتاق احیا 

 مناسب است

دیوارها و کف اتاق 
نظافت . تمیز است

اتاق رعایت شده 
 است

دیوارها و کف اتاق 
تمیز است و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

دیوار ها وکف اتاق 
تمیز نیست و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی  38

روشنایی اتاق احیا 

 مناسب است

اتاق دارای پنجره 
مناسب جهت ورود 
نور و لامپ مناسب 
جهت ساعات تاریکی 

 می باشد

اتاق دارای پنجره 
مناسب است ولی فاقد 

 باشد لامپ کافی می

اتاق فاقد پنجره 
مناسب است و لامپ 
کافی نیز موجود 

 نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی تهویه  39

اتاق احیا مناسب 

 است

اتاق دارای پنجره و 
 فن می باشد

اتاق فاقد پنجره  است 
ولی فن با کارآیی 

 لازم نصب است

اتاق فاقد پنجره و فن 
 مناسب می باشد

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

مساحت اتاق انتظار  41

 متر است 01حداقل 

فضای مورد نظر 
 مطابق آیین نامه است

متراژ فضای مورد  
 نظر کافی نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی  41

بهداشت اتاق انتظار 

 مناسب است

دیوارها و کف اتاق 
نظافت . تمیز است

اتاق رعایت شده 
 است

دیوارها و کف اتاق 
تمیز است و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

دیوار ها وکف اتاق 
تمیز نیست و نظافت 

 اتاق مناسب نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی  42

روشنایی اتاق انتظار 

 مناسب است

اتاق دارای پنجره 
مناسب جهت ورود 

مناسب نور و لامپ 
جهت ساعات تاریکی 

 می باشد

اتاق دارای پنجره 
مناسب است ولی فاقد 

 لامپ کافی می باشد

اتاق فاقد پنجره 
مناسب است و لامپ 
کافی نیز موجود 

 نیست

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

وضعیت کلی تهویه  43

اتاق انتظار مناسب 

 است

اتاق دارای پنجره و 
 فن می باشد

فاقد پنجره  است اتاق 
ولی فن با کارآیی 

 لازم نصب است

اتاق فاقد پنجره و فن 
 مناسب می باشد

فضای مورد نظر در 
مرکز پیش بینی نشده 

 است

سرویس بهداشتی  44

 مناسب است

جهت پرسنل و 
مددجویان سرویس 

 جداگانه وجود دارد

سرویس پرسنل و 
مددجویان مشترک 

 است

فضای مورد نظر در  
بینی نشده مرکز پیش 

 است
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دزدگیر با قابلیت فعالیت در زمان قطع  .کلیه مراکز موظف به داشتن فضایی امن جهت نگهداری داروهای خود می باشند

برق، دوربین، حفاظ های امنیتی لازم در تمامی ساختمان و محل نگهداری دارو و نیز گاو صندوق مناسب از تدابیر لازم 

 .برای تامین امنیت نگهداری دارو محسوب می شوند

 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
فضای مناسب و  45

ایمن جهت نگهداری 

آگونیست داروی 

 موجود است

دوربین، دزد گیر و 
گاو صندوق در محل 
نگهداری دارو 

 .موجود است

محل نگهداری فاقد 
دزد گیر است ولی 
دوربین و گاو 

 صندوق موجود است

محل نگهداری فاقد 
دزدگیر و دوربین 
است ولی گاوصندوق 

 .وجود دارد

محل نگهداری دارو 
فاقد هر گونه حفاظت 

 می باشد

 

 0 1 2 3 ارزیابیشاخص  ردیف
رایانه در مرکز  46

 موجود است

مرکز رایانه با قابلیت 
 فعالیت  دارد

رایانه در مرکز 
موجود است ولی 
سیستم عامل مناسب 

 .ندارد

مرکز فاقد رایانه  
 .است

امکان دسترسی به  47

 شبکه اینترنت

مرکز دارای اینترنت 
 .فعال می باشد

مرکز فاقد اینترنت   
 .فعال است

پرینتر در مرکز  48

 موجود است

مرکز دارای چاپگر 
 فعال است

چاپگر در مرکز 
موجود است ولی 

 فعال نیست

مرکز فاقد چاپگر  
 است

اسکنر در مرکز  49

 موجود است

مرکز دارای اسکنر 
 .فعال است

اسکنر در مرکز 
موجود است ولی 

 فعال نیست

مرکز فاقد اسکنر  
 .است

 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
لیوان یکبار مصرف  51

 موجود است

لیوان یکبار مصرف 
به تعداد کافی موجود 

 .است

لیوان یکبار مصرف 
موجود است ولی 

 کافی نیست

لیوان یکبار مصرف  
 .موجود نیست

 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
ظروف تیره رنگ با  51

بر چسب هشدار و 

دارای درب قفل 

کودک برای داروی 

 منزل

ظروف استاندارد 
 .موجود است

ظروف تحویل دارو 
موجود است ولی قفل 

 .کودک را ندارد

برای تحویل دارو از 
ظروف ضد نور 

 .استفاده نمی شود

ظروف تحویل دارو 
 .موجود نیست

ابزار مورد نیاز برای  52

 تجویز دارو

استوانه مدرج یا 
سرنگ مناسب و 
هاون جهت خرد 
کردن قرص موجود 

 است

استوانه مدرج یا 
جود است سرنگ مو

ولی مرکز فاقد هاون 
خرد کردن قرص 

 .است

وسیله مناسب تجویز  
 .دارو در مرکز نیست
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 11 – استاندارد الف 

اورژانس قسمتي در  ليا مطابق نظر مسئو) اورژانس  پزشكي بايد يك قفسه  در هر اورژانس و مركز فوريتهاي

در  .و تجهيزات مشروحه زير موجود باشد  مجهر به داروها  (يك كمد يا محلي جداگانه در فضاي اورژانس 

لازم است روزانه در زمان تحويل شيفت ، مطابق چك . تمام ساعات شبانه روز در دسترس فوري پرسنل باشد 

 .و به مسئول بعدي اورژانس تحويل داده شود   ليست تمام داروها و تجهيزات مصرف شده جايگزين

   

 

سر  – عدد11و سرنگ انسولين از هر كدام   سي سي 51 – عدد 25از هر كدام  11و5و2سرنگهاي     11-7

 عدد 25از هر كدام  25و 22-22-21-21سوزن 

 تيغه بيستو – قيچي يك عدد    11-8

 عدد 2تيغ اره  – 22و 15و11و11ري استريل 

 5 سه راهي آنژيوكت – عدد2حاكستري و آجري  – عدد از هر كدام 11آنژيوكت سر صورتي و آبي      11-9

 عدد

 عدد از هر كدام 11اسكالپ وين سفيد ، آبي و سبز  11-11

 يك بسته( لاتكس ) دستكش معاينه  11-11

 عدد 11از هر كدام  8و  5/7-7دستكش استريل   11-12

 عدد 5سانتي متري از هر كدام  21و 15و11باند معمولي  11-12

 ( POvidine  lodine  solution)محلول بتادين يك ظرف  11-11

 پنبه آغشته به محلول ضو عفوني يك ظرف 11-15

 عدد 21باند + عدد  51گاز استريل از هر كدام ( + 1×1)گاز معمولي  11-11

عدد پنبه گلوله  5 -  عدد گاز 1 – يك عدد گلي پات – يك عدد پنس: بگ پانسمان شامل حداقل  11-17

 يك عدد شان – شده

. استريل شده باشند و نوار مربوطه نيز تائيد كننده اين امر باشد  كليه ملزومات فوق بايستي به طريق حرارتي)

كليه موارد فوق . نيز معتبر خواهد بود   است  شيوه هاي ديگر استريليزاسيون كه از نظر عملي قابل قبول

 . (بايستي به شيوه صحيح با استفاده از پارچه نظيف يا كاغذ مخصوص بسته بندي و استريل شده باشند 

 عدد 5ست خون و ميكروست + عدد 25ست سرم  11-18
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عدد باطري متناسب سالم به عنوان  2 – صاف( صفر ) مورب و  1و -2-2-1لارنگوسكوپ با تيغه هاي  11-19

 يك عدد لامپ يدك لارنگوسكوپ+ يدك 

هر لوله تراشه بدون كاف از – كف دار از هر كدام دو عدد 8و 5/7-7-1-5-1لوله تراشه شماره هاي  11-21

 (عدد  21جمعاً ) كدام از شماره هاي فوق دو عدد 

 كپسول اكسيژن يدك ترالي اورژانس مانومتر و لوله رابط اكسيژن و ماسك اكسيژن منفذ دار 11-21

11-22  Air – Way  جهت اطفال و بزرگسالان 

 قاشق كوچك يك عدد+ پنس زبان + يك عدد   Magills پنس 11-22

 فال و بزرگسالان از هر كدام يك عددگوشي و فشار سنج اط 11-21

11-25 NG- Tube   عدد 11مشكي و سفيد از هركدام  – سبز – نارنجي – قرمز 

 عدد از هر كدام 11سبز  – نارنجي – سوند نلاتون مشكي  11-21

 عدد 11از هر كدام   Urine – Bag +ده عدد از كدام  18-11-11-12-11سوند فولي  11-27

 حلقه از هر كدام 2ضد حساسيت  چسب معمولي و 11-29

  :ليست داروهاي كه لازم است در قفسه اورژانس هميشه موجود باشد 

  

 عدد 21آمپول نور اپي نفرين             عدد 21آمپول آتروپين 

  عدد 21ديازپام   آمپول         عدد 21آمپول اپي نفرين 

 عدد 21آمپول هيدروكورتيزون 

  عدد 11آمپول فني توئين        ده عدد11ccآمپول كلسيم 

  عدد 21آمپول دگزامتازون           عدد 5ويال كلرور سديم 

  ده عدد1ccآمپول هپارين      عدد 2ويال سولفات منيزيوم 

  عدد 11ويال بيكربنات سدم           ده عدد% 51ويال گلوكز 

 عدد 2كلرور پتاسيم   ويال بدون آدرنالين از هر كدام يك عدد% 2و %1ويال گزيلوكائين 

  عدد 11% 21ويال گلوكز      اسپري گزيلوكائين يك عدد

 عدد 11آمپول گزيلوكائين             عدد 5  آمپول دوپامين

 عدد 111آمپول فروزومايد               عدد 5آمپول ايندرال 
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 عدد 5آمپول دوبوتامين        عدد 5آمپولپروكائين آميد 

 عدد 5آمپول بريتيليوم    عدد TNG 5آمپول

 عدد 5آمپول وراپاميل              عدد 2آمپولديازوكسيد 

 عدد TNG  Pearl 5          عدد 11هيوسين   آمپول

 عدد 11آمپول سايمتيدين           آمپول هالوپريدول عدد

 عدد 11آمپول ديكلوفناك سديم           عدد 5آمپول بي پريدين 

 عدد 21سرم نمكي يا رينگر     عدد 111آب مقطر 

 عدد 5% 11سرم قندي               عدد 21% 5سرم قندي 

 عدد 5% 21سرم مانيتول      عدد 25سرم شستشوي نمكي 

 قوطي 5پماد سيلورسولفاديازين  عدد 11پماد سوختگي معمولي 

 بسته 11زغاب فعال      گاز وازلين يك بسته ده تايي

   

 (داخل يخچال نگهداري شود )  انسولين كريستال يك ويال

سه نوع داروي ضد التهابي غير استروئيدي + قرص شياف و شربت استامينوفن و آسپرين           -

(NSAIDS + )قرص استامينوفن كدئين 

شربت و قرص و  – شربت و قرص اريترومايسين – شربت و كپسول و آمپول آمپي سيلين و سفالكسين     -

 قرص كوتريموكسازول براي بزرگسالان و اطفال – (procaine :G:1211111:1:2:2)آمپول پني سيلين 

 شربت و قرص و آمپول آنتي هيستامين          -

 قرص متوكلوپراميد – شربت آنتي اسيد – (يا مشابه آن ) قرص سايمتيدين           -

 (يا آسم يار  spacer   +  )اسپري سالبوتامول           -

 –نفازولين – سولفاستاميد –پردنيزولون – پيلوكارپين – پمادها و قطرات چشمي تيمولول          -

 تتراسيكلين 

 گليسيرين فنيكه و قطرات درماني جهت اتيت خارجي – قطره هاي گوشي الكل بوريكه          -

 پتيدين يا مرفين – پنتازوسين – نالوكسان: مواد مخدر           -

  



16 
 

  : 2تبصره 

داروها و مواد مصرفي بايستي به اندازه نياز متوسط يك هفته در قفسه اورژانس ذخيره وميزان مصرف  تمام

روزانه در ابتداي روز يا قبل از آن جايگزين گردد ، داروها از جهت تاريخ مصرف اول هر ماه چك گرديده و 

كانهاي مختلف از جمله ترالي اين داروها بسته به مورد در م. عدم گذشت تاريخ مصرف در دفتري ثبت گردد 

به   اورژانس در محلهايي كه بايد موجود باشد ، قفسه اورژانس يا محلهاي مناسب ديگر كه دسترسي فوري

 .آنها فراهم باشد بايستي نگهداري شوند 

  : 1تبصره 

اري شود و هر دارو بايد در محفظه مناسبي با برچسب درشت و خوانا نام دارو روي آنْ نوشته شده باشد نگهد

 .شرايط نگهداري مندرج در دستور العمل نگهداري داروها بايستي بسته به مورد مراعات گردد 
 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
وسایل اولیه احیا در  53

 مرکز موجود است

وسایل مطابق جدول 
استاندارد و با تاریخ 
مصرف معتبر 

 .موجود است

تاریخ اعتبار برخی 
وسایل منقضی شده 

 .است

تاریخ اعتبار بیش از 
نیمی از وسایل 

 .منقضی شده است

وسایل احیا در مرکز 
 .موجود نیست

داروهای مورد نیاز در  54

ترالی اورژانس موجود 

 است

داروهای ترالی 
مطابق استاندارد 

 .موجود است

برخی داروهای 
فهرست دارویی 

 .موجود نیست

بیش از نیمی از 
 .داروها موجود نیست

ترالی داروی 
اورژانس  لازم در 

 .مرکز موجود نیست

داروها تاریخ اعتبار  55

 دارند

تمامی داروها تاریخ 
 .اعتبار مناسب دارند

برخی از داروها  فاقد 
تاریخ اعتبار مناسب 

 .هستند

بیش از نیمی از 
داروها فاقد تاریخ 

 .اعتبار مناسب هستند

داروی ترالی 
اورژانس  لازم در 

 .مرکز موجود نیست

تخت مناسب احیا و  56

آماده استفاده با 

فاصله مناسب از 

 دیوار وجود دارد

تخت مناسب احیا با 
فاصله مناسب از 
دیوار در اتاق احیا 

 .موجود است

تخت مناسب در اتاق 
احیا موجود است ولی 
فاصله مناسب از 

 .دیوار ندارد

تخت مناسب در 
مرکز موجود است 
ولی در اتاق احیا 

 .نیست

در  تخت مناسب
 .مرکز موجود نیست

وسایل معاینه بیمار  57

در اتاق پزشک 

 موجود است

وسایل معاینه بیمار 
در اتاق پزشک 

 .موجود است

وسایل معاینه در 
مرکز موجود است 
ولی در اتاق پزشک 

 .نیست

وسایل معاینه در  
 .مرکز موجود نیست

 

 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
کپسول اطفاء حریق  58

اعتبار  با تاریخ

 مناسب موجود است

کپسول اطفاء حریق 
با تاریخ اعتبار 
مناسب در محل 

 .مناسب نصب است

کپسول اطفاء حریق 
با تاریخ اعتبار 
مناسب موجود است 
ولی مکان مناسبی 

 .ندارد

کپسول اطفاء حریق 
موجود است ولی 
زمان اعتبار منقضی 

 .شده است

مرکز فاقد کپسول 
 .اطفاء حریق است
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کولر گازی )و سرمایش مناسب (  شوفاژ، پکیج و یا بخاری)اکز درمان سوء مصرف مواد باید دارای سیستم گرمایش کلیه مر

 .و دستگاه آب سرد کن مناسب باشند( یا آبی

استفاده می شود و استفاده از آن در فضاهای خصوصی مانند فضای معاینه دوربین مدار بسته در مراکز در فضاهای عمومی 

در صورت وجود دوربین مدار بسته در مرکز، ضروری است طی نوشته ای که . روانشناسی و توالت ها  ممنوع استو اتاق 

 .به اطلاع مراجعه کنندگان رسانده شود "این مرکز مجهز به دوربین مدار بسته می باشد":  شامل عبارت

 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
سیستم گرمایش  59

 مناسب است

سیستم مرکز دارای 
گرمایش مناسب 

 .است

سیستم گرمایش مرکز  
 .کافی نیست

مرکز فاقد سیستم 
 .گرمایش است

سیستم سرمایش  61

 مناسب است

مرکز دارای سیستم 
سرمایش مناسب 

 .است

سیستم سرمایش  
 مرکز کافی نیست

مرکز فاقد سیستم 
 .سرمایش است

دستگاه آب سرد کن  61

 موجود است

دستگاه آب سرد کن 
فعال موجود سالم و 

 .است

دستگاه آب سرد کن  
موجود است ولی 
کارآیی لازم را 

 .ندارد

مرکز فاقد آب سرد 
 .کن می باشد

دوربین مدار بسته در  62

 مرکز وجود دارد

مرکز دارای دوربین 
 .است مدار بسته

اعلامیه هشدار برای 
نصب دوربین وجود 

 .ندارد

مرکز فاقد دوربین  
 .مداربسته است

برای کنترل دوربین  63

محوطه عمومی و 

اتاق نگهداری دارو 

 مناسب است

دوربین اتاق 
نگهداری دارو و 
محوطه های عمومی 

 . را پوشش می دهد

دوربین بر روی 
برخی فضاهای لازم 

 .دید ندارد

دوربین هیچ یک از  
فضاهای لازم را 

 .پوشش نمی دهد

دوربین در مناطق  64

غیر مجاز استفاده 

 نمی شود

چ یک از دوربین هی
مناطق غیر مجاز را 

 .پوشش نمی دهد

دوربین اتاق 
روانشناس را پوشش 

 .می دهد

دوربین اتاق معاینه 
 .را پوشش می دهد

دوربین توالت را 
 .پوشش می دهد

 

 

 .حداقل مدت قرار داد مسئول فنی به مدت یکسال می باشد

در صورتی که مسئول فنی مرکزی نخواهد به کار ادامه دهد، باید سه ماه قبل مراتب را بطور کتبی به موسس مربوطه 

 . اعلام و در ظرف این مدت موسس موظف است نسبت به معرفی مسئول فنی جایگزین اقدام نماید

 :0تبصره 

مرکز حضور یابد ضمن هماهنگی با سایر مسئولین در صورتی که مسئول فنی نتواند به هر علت در ساعات تعیین شده در 

، مسئول فنی دیگر همان مرکز و یا پزشک واجد شرایط دیگری با تایید موسس حداکثر تا سه ماه و با پر کردن فرم فنی
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وچنانچه . مخصوصی که توسط وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی ابلاغ شده می تواند وظایف وی را موقتا انجام دهد

معذوریت وی بیش از سه ماه باشد باید توسط موسس جانشین واجد شرایط دیگری معرفی و پروانه مسئولیت فنی مدت 

 .اخذ شود

در صورت ترک مرکز درمانی توسط مسئول فنی و عدم انجام وظایف بدون هماهنگی و رعایت مقررات لازم کلیه مسئولیت 

 .فنی جدید به عهده وی خواهد بود های قانونی مرکز درمانی تا زمان تعیین تکلیف مسئول

با توجه به لزوم حضور مسئول فنی در ساعات تعیین شده در مرکز مسئولین فنی نمیتوانند همزمان در محل دیگری شاغل 

 .باشند

 . مسئول فنی نباید بیش از دو نوبت کاری در هر شبانه روز در مراکز شاغل باشد :تبصره

فنی و نیروهای تخصصی مراکز باید با اطلاع معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی و  هر گونه  تغییر و جابجایی کارکنان

 .خدمات بهداشتی درمانی مربوطه صورت گیرد

 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
مسئول فنی در مرکز  65

 حضور دارد

مسئول فنی درمرکز 
حضور دارد و یا 
مرخصی ثبت شده 

 .دارد

مسئول فنی تا انتهای   
مرکز  بازدید در

 .حضور ندارد

روانشناس در مرکز  66

 حضور دارد

روانشناس درمرکز 
حضور دارد و یا 
مرخصی ثبت شده 

 .دارد

روانشناس  با تاخیر  
و پس از بازرسین 
در مرکز حاضر می 

 .شود

روانشناس تا انتهای  
بازدید در مرکز 

 .حضور ندارد

مددکار در مرکز حضور  67

 دارد

مددکار درمرکز 
و یا  حضور دارد

مرخصی ثبت شده 
 .دارد

مددکار با تاخیر  و 
پس از بازرسین در 
مرکز حاضر می 

 .شود

مددکار تا انتهای  
بازدید در مرکز 

 .حضور ندارد

کاردان /ماما/بهیار/پرستار 68

تکنیسن /هوشبری

فوریتها در مرکز حضور 

 دارد

پرستار درمرکز 
حضور دارد و یا 
مرخصی ثبت شده 

 .دارد

تاخیر  و پرستار با  
پس از بازرسین در 
مرکز حاضر می 

 .شود

پرستار تا انتهای 
بازدید در مرکز 

 .حضور ندارد

مستندات مربوط به  69

معرفی تیم درمان به 

 دانشگاه موجود است

تمامی مستندات در 
 .مرکز موجود است

نیمی از مستندات در 
 .مرکز موجود است

کمتر از یک چهارم 
مستندات در مرکز 

 .موجود است

مستندات در مرکز 
 .موجود نیست

مستندات مربوط به  71

اعلام کارکنان جایگزین 

 موجود است

تمامی مستندات در 
 .مرکز موجود است

نیمی از مستندات در 
 .مرکز موجود است

کمتر از یک چهارم 
مستندات در مرکز 

 .موجود است

مستندات در مرکز 
 .موجود نیست
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 . باشد( دوره دیده )مسئول فنی مراکز باید متخصص روانپزشکی یا پزشک واجد شرایط 

 :0تبصره 

در دوره های باز آموزی پنج ساله خود باید  01پزشکان درمانگر و مسئولین فنی مراکز درمانی موضوع دستورالعمل ماده 

( ایدز و هپاتیت)در زمینه اعتیاد، روانپزشکی و عفونی  امتیاز از برنامه مدون باز آموزی را به برنامه های آموزشی 17حداقل 

 .در غیر این صورت اجازه فعالیت درمانی و یا مسئولیت فنی را نخواهند داشت. اختصاص دهند

 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
پزشک مسئول فنی  71

دوره های لازم را دیده 

 است

امتیاز  11دارا بودن 
بازآموزی مرتبط در 

 سال گذشته

امتیاز  5دارا بودن 
باز آموزی مرتبط 

 در سال گذشته

امتیاز  2دارا بودن 
باز آموزی مرتبط 

 درسال گذشته

هیچ امتیاز بازآموزی 
مرتبطی در سال 

 گذشته ندارد

روانشناس دروه های  72

 لازم را دیده است

گذراندن دوره های 
مرتبط با درمان سوء 

 مصرف مواد

عدم گذراندن دوره   
ا سوء های مرتبط ب
 مصرف مواد

مددکار دوره های لازم  73

 را دیده است

گذراندن دوره های 
مرتبط با درمان سوء 

 مصرف مواد

عدم گذراندن دوره   
های مرتبط با سوء 

 مصرف مواد

کاردان /ماما/بهیار/پرستار 74

تکنیسن /هوشبری

فوریتها دوره های لازم 

 را دیده است

گذراندن دوره های 
سوء مرتبط با درمان 

 مصرف مواد

عدم گذراندن دوره   
های مرتبط با سوء 

 مصرف مواد

 

 0 1 2 3 شاخص ارزیابی ردیف
اوراق هویت داخل  75

پرونده ها موجود 

 است

درصد  81 – 111
پرونده ها دارای 

 .اوراق هویت هستند

درصد  61 – 79
پرونده ها دارای 

 .اوراق هویت هستند

درصد  21 – 59
پرونده ها دارای 

 .اوراق هویت هستند

درصد  21کمتر از 
پرونده ها دارای 

 .اوراق هویت هستند

نتیجه آزمایشات  76

کبدی در پرونده ها 

 موجود است

درصد  81 – 111
پرونده ها دارای 

 .آزمایشات هستند

درصد  61 – 79
پرونده ها دارای 

 .آزمایشات هستند

درصد  21 – 59
پرونده ها دارای 

 .آزمایشات هستند

درصد  21کمتر از 
پرونده ها دارای 

 .آزمایشات هستند

شمارش دارویی  77

 مرکز صحیح است

شمارش دارویی 
مرکز با دفتر دارویی 
و حواله ها همخوانی 

 دارد

شمارش دارویی   
مرکز با دفتر دارویی 
و حواله ها همخوانی 

 ندارد

نحوه مسئول فنی به  78

محاسبه دارو مسلط 

 است

مسئول فنی نحوه 
محاسبه دفتر دارویی 
و فاکتور و شمارش 

 را می داند

مسئول فنی به 
شمارش دارویی 
مسلط است ولی نحوه 
محاسبه دفتر و 

 فاکتور را نمی داند

مسئول فنی اطلاعی 
از نحوه شماره دارو 
و محاسبه دفتر و 

 فاکتور ندارد

مسئول فنی دخالتی 
ی دارو و در نگهدار

 .محاسبه آن ندارد

 


